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Soi Rudt Két
Tai Li¢u Gido Duc va Miu Chép Thuin

Tén bénh nhan Tén co so

Tén clia nha cung cép dich vu tién hanh su chdp thuan da duoc thong hidu

Céc dir kién trong mau nay s& gitp quy vi tim hiéu thém vé thi thuat ma bac si d4 dé nghi lam. Xin doc k§. Xin quy vi ky vao
trang sau cung ciia mau nay.

Vin Dé Sirc Khée ciia Quy Vi

Bac s da dé nghi soi ruét két cho quy vi, mdt thu thuét dé cho bac si nhin bén trong rudt két cua quy vi. Béc si sé co thé xem céc
vén dé trong rudt két, nhu cac chd 16 (loét) hodc cac ddu hiéu luc ddu cia ung thu rudt két.

Thi Thuat va Theo Dai

Trudce khi lam thu thuat, quy vi s& dugc chuén bi lam sach rudt két cia minh. Néu quy vi c6 bat clr van dé nao vé viéc chuan bi
ndy, xin cho béc si biét trudc khi bat dau lam thu thuat. Rudt két cua quy vi phai hoan toan tréng réng dé bac si c6 thé nhin thay 16
rudt két.

Trong khi thu nghiém, néu mudn 1am tha nghiém nay, quy vi s& dugc dung mot luong nho thude gay dé 1am cho quy vi mo mang
budn ngi va thoai mai. Gay té ma con tinh lam cho quy vi 0 trang thai mé mén nhiéu nhung quy vi van c6 thé néi chuyén va cur
dong dugc. Gay mé sau dam lam cho quy vi khong biét dugc gi d1en ra trong lic 1am thu thuat va giam sy dau don ¢6 lién quan t6i
viéc 1am thi thuat xudng con sé khong hogc gan s6 khong. Quy vi van con c6 thé tu the trong luc gay me sau dam.

Béc si s& dung mot dng déo goilad bng soi rudt két. Quy vi s€ phai nim nghiéng dé bac si nhét 4 ong soi rudt két vao hau mén (18 dit)
ctia quy vi va ludn 1én ruét ket Hinh anh cua rugt két s& dugc phéng 1én mot man hinh video dé bac s xem trong lic lam thu thuat.
Néu bac sT nhin thdy chd c6 vin d&, mot mau mé (sinh thiét) s& duoc ldy ra dé xét nghiém thém. Toan bd viéc lam tha thuit cén
khoang tir 30 tgi 60 phut.

Trong khi soi rudt két, béc si c6 thé thay su phat trién bt thuong cta mé dugc goi la pd lip va cit bo. P6 lip dugc cét bo vi chiing
c6 thé 1Jam chay mau truc trang va c6 thé c6 ung thu trong dé.

Cac Riui Ro va Tré Ngai Thong Thwong

C6 céc rui to c6 lién qua téi viéc 1am tha thudt nay, bao gdm nhung khong gidi han téi:

*+  Chay mau: Quy vi c6 thé bi chay mau thét nhiéu tir chd lay sinh thiét (néu phai I4y sinh thiét trong lac soi rudt két cua
quy vi).

*  Thing ruét: Thu thuat c6 thé soi thing ho#c rach mét 15 trong rudt clia quy vi. Néu quy vi bi thiing rudt, s& cAn lam mot
thu thudt khac hoac giai phiu dé va 16 do lai.

* Phan irng thude: Quy vi c6 thé bi phan ng v6i thubc da dung trudce va trong khi Jam thu thuét dé 1am cho quy vi mo
mang budn ngt va thoai mai. Quy vi c6 thé bi ha ap huyét va cac van dé vé hit tho.

e Nhiém trang: Quy vico thé bi bénh do vi trung, can phai dugc diéu trj bang thubc diét khuin hodc lam cham lai su phat
trién cia chung.

*  Cac pb lip bi bé sét: C6 thé c6 cac pd lip hoic chd 16 khac trong rudt két cia quy vi ma khéng duge nhin thiy trong lic
lam tha thuét.

»  Khé chiu noi trie trang: Quy vi c6 thé bi mot chut dau don tai viing ma bng soi rudt két duge nhét vao hau mén (15 dit)
clia quy vi.

Néu c6 bét cir vin dé nao néu trén xay ra, quy vi cé thé cin phai lam thém thu thuét.
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Ciac Lwa Chon Khic

Néu quy vi khong mubn 1am thu thuét, thi quy vi co thé:

¢ Thut chét bari vao,

s DoCT,

*  Chup hinh ruét két bang CT,

¢ Thir phéan (hemoccult),

*  Soi dai trang xich ma uyén chuyén, hoac

e Giai phdu
Neu quy vi khong muén soi rudt két hodc bat cir lra chon nio khac néu trén, thi cac vAn dé lién hé t6i rudt két ciia quy vi c6 thé
tiép tuc xay ra va quy vi co thé bj ung thu rudt két.

Thém Sw Kién

Céc lot ich chinh cua viéc soi rudt két la: -
*  ldy miu m6 dé lam sinh thiét,
* tim hiéu ly do cua viéc tim théy mau trong phan ma khong rd nguyén do, dau bung, hodc tiéu chay lién tuc,
* tim hiéu vé loai va mirc nghiém trong cua bét ctr can bénh viém dudng rudt nao,
* theo d5i stic khoe ciia bénh nhan da timg bi pd lip, ung thir rudt két, hodc c6 ngudi trong gia dinh bi ung thur ruét két,
* gjup di dén su chan doan thich hop hoic lo liéu cho cin bénh dudng rudt, va
®  dorudt Kkét.

Néu quy vi s& duoc gy té cho cudc xét nghiém, quy vi s& khdng thé tu 14i xe vé nha ma phai nhé nguéi khac cho quy vi vé nha.
Chép Thuin cho Diéu Tri
Téi hiéu moi su kién danh cho t8i & hai (2) trang dau cia mau nay. Bay gio toi chép thusn cho Béc Si va cac

cong su vién soi rudt két cho tdi. T6i ky tén ¢ duoi day dé cho biét 1a bac sT da ban vai i hét cac sy kién trong mau don nay vdi
t6i va toi da co co hdi dé dat cac cau hoi, va tit ca cac cau héi cha t6i déu duoc giai dép.

Chir ky ctia Bénh Nhén hodc Bén Chiju Trach Nhiém Ngay va Gio
Nhan Chimg Ngay va Gio
Bac Si

Tdi da ky tén xac nhén la da trao cho bénh nhén hai (2) trang tai liéu gido duc va di ban voi bénh nhén c6 tén néu trén vé cac roi
ro, cac két qua c6 thé xay ra, cac lwa chon khéc, va cac tro ngai clia viéc soi rudt két ¢ thé co. Bénh nhan da c6 co héi dat céu hoi,
tit ca cac ciu hoi déu duoc giai dap, va ngudi nay di biéu 16 su thong hiéu. Sau khi di thong hiéu, bénh nhén d yéu céu tdi soi
rudt két cho dng hodc ba ta. :

Chir Ky cua Bac ST Ngay va Gio

Nhén Ching Ngay va Gio
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