CHARLOTTE
' GASTROENTEROLOGY &
HEPATOLOGY, r.L.L.c. Trang 1 ctia 2

Gay Té Ma Con Tinh
Tai Liéu Gido Duc va Mau Chap Thuin

Tén bénh nhan Tén co so

Tén cua nha cung cdp dich vy tién hanh sy chép thuan da dugc thong hiéu

Céc dit kién trong mau nay s& giup quy vi tim hiéu thém vé loai thuéc mé ma bac si dé nghi dé lam thu thuét cho quy vi. Xin doc k.
Xin quy vi ky vao trang sau cung cua mau nay.

Vin D¢ Sire Khée cita Quy Vi

Béc sT dd dé nghi gdy té ma con tinh cho quy vi dé kiém ché con dau trong lac lam thu thuat. Didu nay s& 1am cho quy vi mo mang
buon ngl ma van thoai mai dé c6 thé lam thu thuat.

C6 nhiéu loai thudc gay té.

e Gay té cuc bo nhu thube 1am t& ma nha si co thé dung.

e Gay té tdi thiéu bao gdm nhiéu loai thudc khac nhau lam cho quy vi budn ng.

e Gay t&é ma con tinh 1am cho quy vi & trang thai mé méan hon nhung quy vi van ¢6 thé noi chuyén va cir dong dugc.

e Thudc giy mé toan dién 1am cho quy vi bat tinh va c6 mot may thd dim cho quy vi. Trong khi giy mé toan dién, quy
vi khong biét nhimng gi din ra xung quanh minh va khong thé dap tng duoc.

Thi Thuat va Theo Doi
Y ta s& hoi quy vi vé bt ctr di img nao trude khi lam thu thuét.

Trude tién, s& bit ddu bang mot dudng dng truyén tinh mach (IV). Ong truyén tinh mach (IV) 1a mot dng nhya duge dit vao tinh
mach (thuong la ¢ ban tay hodc canh tay) d€ quy vi c6 thé nhén thudc va dich truyén trong lac 1am thu thuat. Cac miéng dén nho goi
1a dién cyuc co thé duoc dat trén nguc dé theo doi tim cua quy vi.

Mot miéng nhwa s& duge dit 1én mot trong cac ngdn tay clia quy vi va ndi vao mot may do oxy va nhip tim. May nay s€ theo ddi cac
muc oxy trong mau cua quy vi. Mgt vong do ap huyét s€ dugc dat trén canh tay de kiém tra huyet ap va cac dau hi¢u sinh ton khac
trong lac lam thu thuét.

Luong thubc cho dung tuy theo mdi bénh nhan. Bac si s& quyét dinh bao nhiéu thudc thi thich hop cho quy vi. Y ta s& cho thude (goi
1a thudce té va thudc mé) vao IV cta quy viva bat ddu bang mot 5O luong nho. Thubc nay s& lam cho quy vi that budn nga nhung van
¢6 thé dap tmg bang giong noi, so thay hodc cir ddng. Quy vi van co6 thé ty thd trong khi duoc giy té ma con tinh.

Cac Rui Ro va Tré Ngai Thong Thudong

C6 céc riti ro co lién qua tdi viée gay té ma con tinh, bao gdm nhung khong gidi han t6i:
e Nghén duong thé: Quy vi co thé bi nghén dudng thd néu c6 mot vat gi do (co thé 1a ludi cua quy vi) lam nghén hoic lap
duong thd ctia quy vi. Viéc nay s€ lam cho kho tho.
e Ngung thé: Quy vi ¢6 thé ngung tho.
Co cirng phé quan: Quy vi c6 thé cam thiy bi thit chit bat chot xung quanh co bép cua duong thé, lam cho kho thé.
Ngirng Tim: Quy vi c6 thé bi 1én con dong tim.
T Vong
Phan ng thudc
Chd truyén tinh mach (IV): Quy vi c6 thé bi dau, bAm giap hodc bi mau dong mot chit trén bé mat tai noi dat IV.
Giam bdo hoa Oxy: Cac mirc oxy ctia quy vi c6 thé ha xudng dudi muc binh thudng va quy vi s& can phai dugc tiép thém
OXYy.
Thé rit: Quy vi c6 thé bi co hodc thu hep dudng thé 1am cho kho tha.
e Non mura

Néu co bat cir van d€ nao néu trén xay ra cho quy vi, quy vi c6 thé can dugc diéu tri thém.

Conscious Sedation 2009 Vietnamese



Trang 2 ctia 2

Cac Lua Chon Khac

Néu khong duoc gy té ma con tinh cho thu thuat nay, quy vi c6 thé chon mét loai thude gay mé khac. Quy vi ciing ¢6 thé khong
muon lam thu thuét nay. Béc s1 s€ gidi thich bat ctr Iya chon nao khac cho quy vi.

Céac diéu tri khac co tac dung tdt dén mirc nao s& tuy thudc vao vAn dé cu thé vé strc khoe cua quy Vvi.
Thém Su Kién
Quy vi s& c6 mdt y ta tuc tryc bén canh trong lic 1am thu thudt va sau d6 trong khi quy vi hoi phuc. Nhan vién lam viéc voi quy vi s&
¢6 san thudc men va dung cu khén cap. Ho ciing s& c6 mot ké hoach dung trong truong hop khan cép néu cé diéu gi xay ra trong khi
lam thad thuat cho quy vi.
Chap Thuin cho Diéu Tri
T6i hiéu moi sy kién danh cho t6i noi trang mot va hai cia mau nay. Bay gid toi chap thuan cho Bac Si va cac

cong sy vién gay té cho t6i (hodc con toi). Toi ky tén & dudi day dé cho biét 1a bac st dd ban hét cac sy kién trong mau don nay véi
toi va t6i da co co hdi dé dat cac cau hoi, va tat ca cac cau hoi cua toi déu dugc giai dap.

Chir ky ctia Bénh Nhan hodc Bén Chju Trach Nhiém Ngay va Gio
Nhén Ching Ngay va Gio
Thong Dich Vién Ngay va Gio
Bac Si

T6i da ky tén xac nhén 1a t6i da trao cho bénh nhén hai (2) trang tai liéu gido duc va da ban v6i bénh nhén c6 tén néu trén vé céc rii
10, cac két qua co thé xay ra, cac lya chon khac, va cac tré ngai vé& gdy té ma con tinh c¢6 thé c6. Bénh nhéan di c6 co hoi dit cau hoi,
tat ca cac cAu hoi déu duogc giai dap, va ngudi ndy da biéu 16 sy thong hiéu. Sau khi dugc bao cho biét nhu vay, bénh nhan da yéu
cAu toi gdy t€ ma con tinh cho ho (hoac con cua ho).

Chit Ky ctia Béc St Ngay va Gio
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